
Manchmal ist Feuer 
nicht Ihr größtes Risiko

 Ihre Gesundheit ist wichtig. 
Achten Sie auf Ihre Gesundheit, 
für sich selbst und für 
Ihre Kollegen.

 Motivieren Sie sich und Ihre 
Kollegen. Trainieren Sie 
gegebenenfalls gemeinsam.

 Ihr Zone bietet Ihnen 
Möglichkeiten, um an Ihrer 
Fitness zu arbeiten.

Achten Sie auf sich und Ihr Umfeld. 
Alle Sicherheitstipps auf www.zivilsicherheit.be/de/risiken

HABEN SIE EINEN GESUNDEN LEBENSSTIL? 
WIR ARBEITEN GEMEINSAM DARAN.


